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Records de chaleur, printemps précoces, pluies intenses… Le dérèglement climatique est désormais une
réalité visible. Moins exposée que d’autres régions, la Bretagne n’est pourtant pas épargnée. Ce
phénomène déstabilise nos systèmes naturels, économiques et sociaux.
Pour y faire face, deux leviers sont indispensables : réduire les émissions de gaz à effet de serre et
s’adapter, en renforçant la robustesse de notre territoire.

L’adaptation est une démarche de long terme, nécessitant du temps, de la concertation et une approche
systémique impliquant individus, entreprises et collectivités.
C’est aujourd’hui que les décisions d’adaptation doivent être prises. Le Pays Centre Ouest Bretagne (Pays
COB) s’engage à travers le projet Hin'COB, avec le soutien de l’ADEME et de la Région Bretagne.

L’objectif : encourager une mobilisation coordonnée et durable des acteurs du territoire autour des
enjeux d’adaptation. Le projet se déroule en trois phases :

Phase 1 ( janv. 2024 – avril 2025) : étude d’impact et de perception auprès de la population
Phase 2 (mai – sept. 2025) : réflexion collective sur les enjeux prioritaires et les leviers d’action
Phase 3 (fin 2025) : mise en œuvre et pérennisation d’une dynamique territoriale d’adaptation

Repartir avec une méthode utile et des idées pour intégrer les enjeux d’adaptation dans vos structures
et éviter les pièges de la mal-adaptation.
Apporter votre expertise à une réflexion stratégique sur le sujet de l’adaptation du territoire Centre-
Ouest Bretagne et recevez l’expérience et l’expertise des autres acteurs invités. 
Échanger avec d’autres professionnels, collectivités, associations et structures concernées.
Contribuer à une dynamique collective de long terme sur le territoire.

Votre participation est aussi une opportunité pour le territoire du Pays COB !

Pour le Pays COB, votre expertise est précieuse pour poser les bases d’une réponse efficace face aux défis
à venir. C’est en croisant les points de vue que nous construirons une stratégie d’adaptation robuste et

adaptée aux réalités du terrain. 

L’urgence de l’adaptation au dérèglement climatique

Ce qui vous est proposé ci-dessous vous permettra de : 

Des ateliers pour se préparer

Nous entrons en phase 2 : rassembler les acteurs d'un secteur pour identifier des leviers concrets
d’adaptation aux risques climatiques. L’étude d’impacts a permis de cibler plusieurs secteurs sensibles au
dérèglement climatique. Pour chacun, un atelier réunira une douzaine d’acteurs autour d’une
problématique.



N°
Atelier Secteurs et enjeux ciblés par l’atelier Dates  et lieux - De 9h à 12h30

1 Elevage bovin : Garantir des cheptels en bonne santé en cas d’excès d'eau, canicule, sécheresse ou
maladies/pathogènes

16 juin
Carhaix, Karaez Park 

2 Elevage porcin : Garantir des cheptels en bonne santé en cas d’excès d'eau, canicule, sécheresse ou
maladies/pathogènes

7 juillet
Le Moustoir, salle des fêtes 

3 Elevage avicole : Garantir des cheptels en bonne santé en cas d’excès d'eau, canicule, sécheresse ou
maladies/pathogènes

9 juillet
Carhaix, Karaez Park 

4 Grande culture : Garantir de bonnes récoltes en cas d’excès d'eau, canicule, sécheresse ou maladies/pathogènes
18 juin

Rostrenen, salle Guillaume caroff

5 Maraîchage : Garantir de bonnes récoltes en cas d’excès d'eau, canicule, sécheresse ou maladies/pathogènes Reporté à l’Automne 2025

6 Filières agroalimentaires et de transformations : Garantir l'approvisionnement en matières premières en cas
d’excès d'eau, canicule, sécheresse ou maladies/éléments pathogènes

8 juillet
Le Moustoir, salle des fêtes 

7 Santé des adultes vulnérables : Garantir le bien-être et la santé des adultes vulnérables en cas de canicule 
11 juillet

Le Moustoir, salle des fêtes 

8 Eau : Garantir l'accès à l'eau en cas de sécheresse
17 juin

Le Moustoir, salle des fêtes 

9 Bâtiments recevant du public : Garantir le bien-être des usagers en cas de canicule Reporté à l’Automne 2025

10 Travailleurs en extérieur : Garantir la santé et la sécurité des artisans et ouvriers en cas de fortes pluies ou de
canicule

3 juillet
Carhaix, Karaez Park 

11 Bocage et forêt : Garantir la pérennité du bocage en cas de sécheresse ou événement extrême (type tempête)
2 juillet

Carhaix, Karaez Park 

12 Ecosystèmes aquatiques : Garantir la pérennité des écosystèmes aquatiques en cas de sécheresse
1 juillet

Carhaix, Karaez Park 
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Quels objectifs ?

En réunissant une diversité d’acteurs (entreprises, collectivités, syndicats, structures d’appui, chercheurs,
associations…), ces ateliers visent à :

Mieux comprendre les enjeux de l’adaptation dans un contexte local
Découvrir une méthodologie pour poser les bonnes questions et éviter les pièges de la mal-adaptation
Réfléchir ensemble, de façon collective et systémique, aux leviers d’action à mettre en place

Déroulé de l’atelier de l’adaptation au changement climatique (ADACC) 

Introduction : état des lieux du dérèglement climatique en Centre Bretagne
Partie 1 : découverte de la méthode d’analyse des enjeux d’adaptation
Partie 2 : travail en groupe sur un enjeu spécifique du secteur étudié
Conclusion : mise en commun des idées, identification de pistes concrètes,  et arbitrages

Prêt·e à participer ?
Inscrivez-vous en vous rendant sur payscob.bzh ou en scannant le Qr Code 

Places limitées : un tirage au sort pourra être organisé pour garantir la diversité des profils. 
 Pensez à bloquer la date ! Pour plus d’info : cot@payscob.bzh - 07 48 16 71 68

https://www.payscob.bzh/evenement/participez-aux-ateliers-de-reflexion-collective-adaptons-notre-territoire-au-dereglement-climatique/

